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Estimados amigos:

La salud es un derecho humano fundamental. Definiéndola en un
sentido amplio, es decir, no como la mera ausencia de enfermedad,
sino como un estado de bienestar fisico, emocional y social, es un

elemento imprescindible para el desarrollo individual y social.

Garantizar el acceso a servicios de salud es necesario para ofrecer
calidad de vida a las personas, pero también porque tiene
repercusiones a gran escala. Gozar de una buena salud es condicion
indispensable para que los ciudadanos sean miembros activos y

productivos de sus comunidades.

Por ello, en Coparmex estamos convencidos de que la provision de
servicios de salud y la garantia den el ejercicio de este derecho deben
ocupar un lugar prioritario en la agenda del préximo gobierno. El

objetivo debe ser consolidar un sistema de salud integral y eficiente.

Al promover politicas publicas que tengan como punto focal la
atencion de los pacientes e impulsar la colaboraciéon entre el sector
publico y privado para mejorar la calidad de los servicios de salud,
los miembros de Coparmex buscamos ser un aliado del gobierno y

de la sociedad en este tema.

Tenemos plena disposicion a ofrecer esta colaboracion, que, desde
nuestra perspectiva, debe estar guiada por un conjunto de ejes que

sirvan de directriz a la politica de salud.

En primer lugar, consideramos que debe haber un esfuerzo
predominante por atender la etapa de prevencion de
enfermedades.
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Si bien las estrategias de prevenciéon son las que mas tardan en surtir
efecto y las que mas inversion requieren, sin duda son las que

ofrecen mas y mejores resultados en el largo plazo.

Los programas actuales de prevencion no alcanzan a cubrir las

necesidades demograficas y epidemiologicas que existen en el pais.

Debido a ello, una de las acciones que mas impacto pueden tener en
el mejoramiento de la salud de la poblacion a largo plazo es redoblar
los esfuerzos para que los programas de prevencion tengan alcance

en todo el pais y en todos los sectores de la poblacion.

Muchas empresas socias de Coparmex llevan muchos afios
implementando estas acciones y hemos visto una disminucion en las
conductas de riesgo y una mejoria en la practica de habitos

saludables.

En segundo lugar, creemos que debe de haber garantias de una
atencion oportuna. En este tema en especifico, el mayor obstaculo
gue enfrentamos es la deficiencia de los mecanismos de
interoperabilidad entre las diversas instituciones de salud que existen

a lo largo del pais.

Si bien durante los udltimos afios se han realizado esfuerzos
importantes en este tema, hasta el grado de que se ha conseguido
modificar la normatividad, la implementacion de un formato universal

del expediente clinico sigue sin poderse materializar.

Resolver este problema es prioritario para poder garantizar una
atencion integral. Sin un formato universal electrénico portable y

compatible con todas las instituciones de salud publicas y privadas,
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los diagnosticos y la toma de decisiones seguiran siendo parciales e

imperfectos.

En este tema, hacemos un llamado a las instituciones publicas y
privadas del sector salud asi como al Ejecutivo Federal para

consolidar la implementacion del expediente clinico electrénico.

El tercer eje fundamental es la innovacidén. La inversion en
innovacion promueve el desarrollo de procesos, tecnologias y
medicamentos mas efectivos, a lo largo de un largo plazo resulta el

mejoramiento mas efectivo de los servicios de salud.

La investigacion e innovacion en salud son herramientas para alargar
y mejorar la esperanza y la calidad de vida de la poblacion. Para
orientar la inversion a las medidas mas efectivas, es necesario
generar indicadores enfocados en medir el impacto de la innovacion

en los servicios de salud.

Para que la inversion en el sector salud efectivamente repercuta en
una mejor provision de servicios, es necesario blindar el presupuesto

contra actos de corrupcion.

Por eso, nuestro cuarto eje es el combate a la corrupciéon en el

sector salud.

Establecer y atender los procesos de transparencia y rendicion de
cuentas debe ser un tema primordial en la estrategia de salud.
Ejemplo de ello ha sido la implementacion de las compras
consolidadas de medicamentos, que han ofrecido transparencia y

certidumbre en los procesos de adquisicion.
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Dos medidas fundamentales en este eje de accion deben ser
continuar con el fortalecimiento de estos procesos, asi como
incorporar a la sociedad civil en la vigilancia de los recursos del sector

salud.

Se debe ademas fortalecer el financiamiento al sector salud. México
no destina lo suficiente a este sector a pesar de tener retos

demogréficos y epidemioldgicos muy importantes.

Por ultimo, el quinto eje que proponemos esta vinculado a la

regulacion.

La entidad que hoy regula a las instituciones relativas al sector salud
es la COFEPRIS; ésta institucion juega un papel indispensable en el
desempeio de los servicios de salud, al ser la encargada de
garantizar la calidad y eficacia de los insumos de salud y autorizar la
introduccidén de nuevos medicamentos en el mercado. También es
una institucibn que protege a la ciudadania, evitando la
desinformacion y el abuso de algunos proveedores que no ofrecen

garantias cientificas de la eficacia de sus productos.

Actualmente, las industrias reguladas por la COFEPRIS representan
el 9.8% del PIB mexicano. Debido a ello, resulta fundamental
consolidar los recursos humanos y financieros de la COFEPRIS, asi
como sus alcances y atribuciones para garantizar la continuidad de

su buen funcionamiento.

En adicion a los ejes, debe considerarse hacer mancuerna con
CONADE y tener un panel diagnostico de nacimiento similar al usado

en otros paises desarrollados.
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Estimados amigos,

Consolidar un sistema de salud eficaz e integral es una condicion

fundamental para el desarrollo del pais.

Debemos reconocer que hay aspectos que actualmente funcionan y
a los que debemos darle continuidad. Al mismo tiempo que debemos
trabajar en cdmo extender los servicios de salud a lo largo del pais

para que sean accesibles a todos los mexicanos.

Hacemos un llamado a la proxima administracion asi como a los
legisladores de ambas camaras para que tomen en cuenta estos
cinco ejes en la estrategia de salud que se planteara para el proximo

sexenio.

Extendemos el llamado a las instituciones privadas de salud, a las
organizaciones civiles y a los demas miembros de la ciudadania
organizada para que contribuyan desde sus posibilidades, para que
den seguimiento a estos temas y que ejerzan influencia en sus

respectivas esferas para consolidar las medidas.

Todos debemos participar en esta tarea para obtener el sistema de

salud que necesitamos y merecemos para toda la poblacién.

Muchas gracias,



